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La Sicurezza é un aspetto fondamentale del Kitesurf, &
importante leggere e rispettare queste regole di sicurezza.

Sicurezza

E' uno sport molto pericoloso se sottovalutato: in spiaggia il kite
puo sembrare innocuo, ma in certe situazioni il kite puo
diventare indomabile; & solo I'esercizio per gestire queste
situazioni che rende la pratica di questo sport piu sicura; in ogni
caso sempre meglio praticare questo sport in zone non affollate,
in spazi appositi (club previsti di apposite zone di rilancio e
atterraggio del kite e di corridoi d'uscita) o ancora meglio
desolate se si € nelle prime fasi di apprendimento

Ogni anno ci sono numerosi incidenti nel Kitesurf. La maggioranza di questi
causata dall'inosservanza delle norme che seguono o dalla inesperienza ed
incoscienza delle persone. Basta un po' di attenzione e seguire le norme di
sicurezza per divertirsi alla grande senza problemi.

E obbligatorio usare il salvagente

E obbligatorio usare un sistema di sicurezza a SGANCIO RAPIDO (vanno bene
quelli di serie forniti dai produttori di kitesurf) montato sul kite

E obbligatorio collegare le linee solo prima del decollo
E obbligatorio quando si lascia il kite sulla spiaggia scollegare le linee
E vietato risalire a piedi sulla battigia con il kite in volo

E obbligatorio utilizzare gli appositi corridoi di lancio sia per uscire in mare
aperto che per rientrare

Se il rientro avviene in zone destinate alla balneazione & obbligatorio far
atterrare il kite in acqua (minimo 200mt. da riva salvo diverse disposizioni della
Capitaneria di porto locale) e rientrare a nuoto

E vietato per il kitesurf uscire con il vento proveniente da mare perpendicolare
alla spiaggia (on shore)




I principianti che ancora non sanno utilizzare la tavola devono farsi trainare al
largo con il proprio kite (body drag) e poi tentare di partire, utilizzando la parte
terminale del corridoio di lancio

Al rientro, se non ci sono kitesurfer ad aiutarci, abbassare il kite sull'acqua,
utilizzare la sicurezza, recuperare il kite e nuotare verso riva

Non sopravvalutare le tue capacita. Sii onesto con te stesso. Se sei
principiante segui i consigli degli esperti. Se non sei sicuro di cosa fare
rinuncia. Nel kite non ci vuole coraggio ma intelligenza.

Prima di iniziare a volare con il kite & opportuno seguire un corso con istruttori

specializzati. Non affidarti ad amici che hanno iniziato da poco o a gente

incompetente.

Evita le spiagge affollate e con molti ostacoli (costruzioni, pali, ecc.)

Chiedi alle scuole dove e come € possibile utilizzare il kite e segui sempre le
norme di sicurezza.

Utilizza sempre una muta perche all'inizio sarai sempre a mollo in acqua.

Assicurati che ci sia un mezzo di recupero in caso di difficolta, o che il vento e la
corrente ti spingano a terra

Controlla che le linee siano correttamente agganciate prima di partire

Assicurati, usando sabbia o altri pesi, che il kite sia ben fermo a terra e che non
possa decollare da solo in seguito a raffiche improvvise

Fatti aiutare soltanto da persone esperte di kitesurf ed evita che persone
inesperte tocchino il kite o le linee quando & in volo

Non saltare nelle vicinanze d'ostacoli (barche, allevamenti di mitili, ecc.)
Salta solo al largo. Eviterai problemi con i bagnanti e le Capitanerie
Le linee, quando I'aquilone € in volo, sono taglienti

Evita di impigliarti o far impigliare qualcuno nelle linee. Porta con te un oggetto
tagliente. In caso d'estremo pericolo, taglia le linee

Usa sistemi di sicurezza per il kite e la tavola che ti consentono di sganciarti e
abbandonarli in caso di estremo pericolo.

Ricorda che se abbandoni il kite, questo puo diventare pericolosissimo o
addirittura letale per gli altri.

E consigliabile usare il casco o evitare di usare il leash della tavola

Per i principianti € opportuno farsi aiutare nel decollo e nell'atterraggio da kiter
esperti




Non uscire con vento forte (sopra i 15 nodi) se sei principiante.

Stai sempre sopravvento alle linee

Decolla in modo che se c'é una raffica improvvisa il kite ti tiri in acqua




